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FACTSHEET
INFORMATIEVE SHOPPINGLIJST

Wat haal je zeker in huis voor jouw nieuwe asielhond?
De meeste honden hebben globaal gezien natuurlijk dezelfde dingen nodig, maar toch kan er nog wel een verschil zijn in wat je nodig hebt voor 
een pup/jonge hond, volwassen hond of een senior. Daarom vind je in deze shoppinglijst ook extra tips wat je juist nodig hebt voor een pup of 
senior

Ligplaats 
Een kussen, een mand of een stretcher. Er is van alles te koop, het één nog mooier dan het ander! Kijk vooral wat comfort abel voor jouw hond ligt. 
De maat moet goed zijn, dus je hond moet er gestrekt in kunnen liggen. 

Tip pup: pups en jonge honden kauwen graag op van alles en nog wat, maar rieten manden zijn vaak wel favoriet. Sla die dus nog even over bij een 
jonge hond. Kies bijvoorbeeld voor een kunststof mand met een dekentje.

Tip senior: Voor oudere honden of honden die last hebben van hun bewegingsstelsel is een ort hopedisch kussen heel fi jn! Bij (beginnende) art rose 
wordt dit zeker aangeraden.

Bench of puppyren
Soms kan het verstandig zijn om een bench als “eigen plaats” te gebruiken. Let er wel op dat een bench groot en ruim genoeg moet zijn;  je 
hond moet er makkelijk in kunnen staan en liggen met uitgestrekte poten. Als je hond nog niet bekend is met een bench, start  dan eerst met 
benchtraining voordat je de bench dicht doet.
Tip pup: Voor een pup adviseren we je een goede benchtraining (deze info is te vinden op onze website) te volgen en eventueel ook een puppyren 
aan te schaff en. Als je pup zich comfort abel voelt in een bench en puppyren kun je hiermee vele poep/plas/sloop ongelukjes in huis voorkomen.  

Tip senior: Waarschijnlijk heb je geen bench nodig bij een senior, tenzij jouw hond dit de enige fi jne plek vindt om te slapen. Sommige seniore 
honden worden dement en kunnen daardoor weer wat oud puppygedrag gaan vert onen. In dat geval kan je overwegen om weer gebruik te maken 
van een puppyren of bench voor zijn/haar eigen veiligheid wanneer je niet in de buurt  bent.

Voer- en waterbak
Er is natuurlijk van alles te koop met leuke, mooie of stoere 
motieven maar kijk vooral wat op dit moment het meest 
praktische is voor jouw hond. Een ijzeren voer- en waterbak is 
makkelijk schoon te maken. Een keramische voerbak kan ook, 
het voordeel daarvan is dat ze iets zwaarder zijn. Leg altijd een 
anti-slipmatje onder het bakje, eventueel met een zachte doek 
om water op te vangen. 

Tip pup: Puppies en jonge honden kunnen een plastic bak gaan 
slopen en daarbij hun bek verwonden. Kies dan ook voor stevig 
materiaal, de ijzeren bakken zijn het meest sloopproof.

Tip senior: Het is fi jn als de water- en voerbakken op een 
verhoging staan (zodat de senior zijn/haar nek en rug niet te veel 
hoeft te belasten) en niet schuiven (antislipmatje eronder of in 
een standaard).
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Beloningen 
Een goede beloning is (liefst) iets gezonds zoals hondenworst, gedroogd vlees of vis. Natuurlijk kan je in iedere dierenwinkel ook andere goede 
trainingssnacks vinden. Ga op zoek naar wat je hond echt heel erg lekker vindt. Het formaat van een beloning zit tussen een halve doperwt (kleine 
hondjes) en een dobbelsteen (grote honden). 

Tip pup: Met je pup en jonge hond ben je vaak veel aan het trainen, natuurlijk verbranden ze ook veel maar let wel op dat ze niet te veel eten 
binnen krijgen op een dag, zeker als het beloningsvoertjes zijn die veel zout bevatten. Natuurlijk moet je wel veel belonen, maar meng de 
beloningsvoertjes dan met een deel van zijn/haar eigen voer. Of als je vlees geeft, kies dan voor een zak brokjes erbij die goed te combineren is 
wanneer je vlees voert. Zodat je die brokjes kan mengen met de beloningsvoertjes.

Tip senior: Ook de senior wordt nog graag beloond voor de dingen die hij of zij goed doet. Kom er eerst achter wat je hond lekker vindt, natuurlijk 
moet het bij zijn/haar dieet passen wanneer dat van toepassing is. En let op dat je senior niet te zwaar wordt. Zijn/haar lijf wordt minder sterk, dus 
teveel kilo’s meesjouwen zal niet fijn zijn voor hem/haar.

Gezonde voeding
Een sterk en gezond lijf start met gezonde voeding. Maak gebruik van onafhankelijke websites zoals bijvoorbeeld Voerwijzer om goed voer voor 
jouw hond te kiezen. Belangrijk: voor puppies kies je puppyvoer, voor volwassen honden gewone voeding of voeding speciaal voor actieve honden, 
voor senioren en honden met overgewicht kies je lichtere voeding. Laat jezelf goed informeren over voeding. Wat eet de hond nu en hoe doet hij/
zij het daarop? Pas op dat je niet te drastisch overstapt op andere voeding op het moment dat je hond net is verhuisd.

Tip pup: let op dat je specifiek puppyvoer koopt. Een pup heeft echt een andere samenstelling nodig dan een volwassen hond.

Tip senior: voor oudere honden is speciaal seniorvoer een goede optie. Het bevat vaak meer ondersteuning voor gewrichten zoals glucosamine 
en/of groenlipmossel.

Kauwbotten en snacks
In de dierenspeciaalzaken zijn allerlei botten en kauwsnacks te koop. Gedroogde pensstaafjes en konijnenoren zijn zachter om op te kauwen. 
Kophuid, luchtpijp, runderoren en bullepezen zijn harder en zeer geschikt voor honden die graag stevig kauwen. Probeer verschillende smaken en 
structuren en bied genoeg afwisseling aan. 

Tip pup: pups kauwen graag, zeker wanneer ze tandjes gaan wisselen. Zorg daarom voor voldoende kauwmateriaal wat geschikt is voor de maat 
van jouw pup. Een Deense dog pup heeft beduidend groter kauwmateriaal nodig dan een chihuahua pup. En blijf er altijd bij, voor de veiligheid!

Tip senior: Senioren beginnen vaak last van hun gebit te krijgen. Houd goed in de gaten of hij/zij nog graag kauwt op de botten die je altijd gaf. Zo 
niet, laat het gebit controleren. Heb je een hond die inmiddels al wat tanden kwijt is, zorg dan voor zachter kauwmateriaal.

Hersenwerk
Honden zijn sociale, intelligente en actieve dieren. Daarom is het belangrijk ze dagelijks een passende en veilige hoeveelheid activiteiten krijgen 
aangeboden waarmee zowel lijf als hersenen worden uitgedaagd. Hersenwerk, puzzels en snuffelspellen zoals een snuffelmat zijn een prachtige 
manier om dit aan te bieden aan je hond. Je kan deze spullen in alle vormen en maten kopen, maar ook makkelijk zelf maken!

Tip pup: Voor pups zijn er speciale puppykongen. Let wel goed op de maat want deze is al snel te klein. 

Tip senior: voor de senioren voor wie fysieke belasting te zwaar wordt maar nog wel graag met hun koppie bezig zijn, is dit een fantastische manier 
om nog een leuke uitdaging te bieden.
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Speelgoed
Ook bij speelgoed geldt; bied genoeg variatie aan. Zacht speelgoed zoals knuffels, speelgoed van rubber, speelgoed van verschillende stofjes in 
diverse vormen en gewichten. Als vuistregel heeft je hond 6 verschillende speeltjes ter beschikking, en 6 in een kast om te kunnen afwisselen. En 
een speciaal speeltje (die allerleukste!) die je alleen bij het trainen gebruikt. 

Tip pup: Zeker in de periode dat je hond aan het wisselen is, zorg dan voor zachte (doch stevige) speeltjes om mee te spelen en zeker als je er 
samen mee speelt. Sommige pups willen een tijdje niet meer spelen wanneer het pijn heeft gedaan dus als het lukt om dit te voorkomen, zeker 
met jou, dan is dat echt het beste.

Tip senior: omdat het gebit van een senior soms wat slechter is of wordt, let er goed op dat het speelgoed voor je hond nog prettig is om in zijn/
haar bek te hebben. Vraag bij het asiel of er speelgoed is waar je hond graag mee speelt.

Tuig en lijn
Een zacht gevoerd Y-tuig is onze favoriet. Wanneer je een angstige hond hebt, kan je eventueel een anti-escape model met extra buikband 
aanschaffen. Een lijn van ongeveer 1,80 m geeft je hond de ruimte om te kunnen snuffelen. Een lijn van 5-10 meter is fijn om het loslopen te 
oefenen. Vraag bij het asiel na of de hond al een tuig gewend is. Zo niet, leer het dan aan door hem met een voertje door de opening te lokken. En 
na het dichtklikken te belonen.

Tip pup: Leer de pup meteen wennen aan een Y-tuigje van bijvoorbeeld Hurta, Ruffwear of AnnyX.

Tip senior: Is de hond gewend aan een tuig? Kies dan voor een dik gevoerd Y-tuig, dat zit het meest comfortabel. Is je hond bang? Overleg met 
het asiel of je een speciaal anti ontsnappingstuig nodig hebt.

En dan hebben wij nog een aantal overige algemene spullen voor op je shoppinglijstje.

Adaptil, Pet rescue of andere supplementen
Afhankelijk van jouw hond, kan het verstandig zijn om adaptil of supplementen in huis te hebben als extra ondersteuning.
Regenjas
Een passende, degelijke regenjas is fantastisch voor honden met een hele korte vacht die niet van kou of regen houden. Er bestaan ook echte 
wintermodellen. 
Autobench, rekje of gordel
Voor het veilig vervoeren van je hond in de auto is een stevige autobench de veiligste keuze! 
Verzorgingskit
Denk aan bijvoorbeeld een tekentang, nagelknipper, hondenborstels (afhankelijk van de vacht kun je de trimmer om advies vragen over de juiste 
borstels), tandenborstel, droogdoek voor de pootjes en hondenshampoo.
Ontwormen, ontvlooien en vaccineren
Het is voor iedere hond nodig om periodiek ontwormd te worden, maar ook regelmatig ontvlooien of behandelingen tegen teken is wenselijk. 
Maak jaarlijks een afspraak bij jouw dierenarts voor een jaarlijkse gezondheidscontrole en vaccinatie. 
EHBO kit voor de hond 
Het is handig om een klein pakketje in huis te hebben met de belangrijkste basis benodigdheden. Denk dan vooral aan verband, 
ontsmettingsmiddel, pijnstilling. Echter bij twijfel, altijd de dierenarts bellen.

TIP: Neem dit lijstje mee naar het asiel zodat jullie het samen kunnen overlopen. Vraag wat de specifieke behoeftes en voorkeuren van jouw hond 
zijn. Als dit bekend is, kun je hier rekening mee houden en meteen zijn/haar favoriete spulletjes aanschaffen.


